AMALIEDAGENE

Oslo, 17 — 22. august 2007

Lars Hertervig, malt av Niels Bjernson Meller i Christiania 1851 — 52.
Nasjonalgalleriet, Oslo

Retten til a leve



Program for Amaliedagene

Fredag 17. august: Apning i Grenlandsleiret 31B Kkl 17 - 21

17:00 Apning av utstilling i galleriet i Gronlandsleiret 31 B

17:30 Mette Ellingsdalen, leder i We Shall Overcome.
Velkomsthilsen og presentasjon av Amaliedagene

17:40 Fabian Stang, hayrepolitiker med sin egen historie

18.00 Kulturelt innslag

18.15 presis Per Fugelli, professor, “License to live” (= med rett til & leve)

19.00 Servering av en enkel middag

20.00 Presentasjon av foreningene og hjelpetelefonene til Aurora og

MHN. Eventuelt &pen mikrofon
Lerdag 18. August: — Omvisning og grilling i Gamlebyen kl. 13 - 17
13.00 Tore H. Vigerust blir var guide. Oppmete ved Oslo Hospital
Ljabru trikk fra Stortorvet nr.18 kl. 12.50
eller trikk 19 via Nasjonalteateret kl. 12.49
15.00 Grilling ved vannspeilet. Sanger og leker

Sendag 19. august: Fra Ris kirke til Frognerseteren. Kl. 11 - 16

11:00 Pilegrimsmesse 1 samarbeid med Diakonhjemmet ved sogneprest
Stig Utnem.

12:30 Kirkekafte

13:00 Minnemarkering ved Gaustadgrava. Dikt av Ingunn Oye

ca. 13:30 Minikonsert til minne om Edvard Grieg og

Agathe Backer- Grondahl. Begge dede 1 1907

Minda Marie Fiskum, sopran, Tina Margareta Nilssen, piano
14:00 T-bane til Frognerseteren. Et maltid for dem som har deltatt pa

markeringen 1 Ris minnelund.

2 dager pa Arvoll gird, bydel Bjerke kI. 10 — 15

Mandag 20. august: ”Brukernes dag”

10:00 Ola Odegard, generalsekreter 1 Rettferd for taperne,
Barnehjemsbarnas skjebne i Norge

11.00 Herman van Eggelen, leder i Oslo Akershus "LEVE”,
Etter selvmordet

12:00 Lunch

13:00 Ulla Sandklef, parerende fra Goteborg,
Om kosthold og psykisk helse

14:00 Maths og Mia Jesperson fra Malme forteller sine

overlevelseshistorier
14.45 Erik Olsen, LAP, Kebenhavn, Fra stigmadebatten i Europa



Tirsdag 21. August: “Innspill fra fagfeltet”

10:00 Per Johan Isdahl, psykolog, ”Stakkars hjernen var”

11.00 Ellinor Markaskards Kurs for psykosetruede stemmehorere.
12:00 Lunch

13:00 Alain Topor, psykolog fra Stockholm, ”Hva hjelper?”
14:00 Siri Blesvik, hagskolelektor, ”Uavhengig likemannsombud”

Onsdag 22. August: ”Amalie Skrams fedselsdag”

12:00-14:00  Besgke “Villa Grande” pa Bygdey, senter for studier av
Holocaust og livssynsminoriteter..
Cafe med lettere servering. Felles spasertur til Huk

Avslutning pa 31 B. Apent mellom kl. 17 — 21
18:00 presis Holger Kofoed's lysbildeforedrag ” Lys og melankoli” om

maleren Lars Hertervig (1830-1902), ble utskrevet fra Gaustad 1
april 1858 som uhelbredet.

19:00 Servering av et enkelt maltid

20:00 Eduard Myska med Jerikoteateret spiller "Blomsterstovet”
en poesiforestilling.

20.30 Avslutningstaler, dikt, sanger og informasjon om neste ars 10
ars jubileum

Utstillingen pa 31 B er ved Malmegata aktivitetssenter (MAS) uke 33 og 34

GRATIS ADGANG TIL ALLE ARRANGEMENTER

Arrangerer:  We Shall Overcome (WSO)
i samarbeid med
Mental Helse (MHN)
Landsforeningen for Parerende innen Psykiatri, (LPP)
Radet for Psykisk Helse
Galebevegelsen (GB)

VELKOMMEN

Buss til 31B. fra Oslo S. nr. 37 til politihuset, eller T-bane til Gronland
Buss til Arvollveien fra sentrum nr 31 eller fra Majorstua nr 25,
T-bane nr. 1 til Ris fra Majorstua Kl. 10.33 eller 10.48

Buss til Bygdeynes nr 30 fra Nydalen via Kirkeristen senest kl. 11.30




Arrangerer:

Landsforeningen We Shall Overcome (WSO)

WSO er hovedarranger for Amaliedagene. WSO er en av verdens eldste bruker—
og overlever-organisasjoner og utgiver av bladet Sekelyset.

Boks 8815 Youngstorget, 0028 Oslo. www.ws0.n0 post@ws0.no

Beseksadr.: Haslevn 38 inng.6, 0571 Oslo Kontortid man, ons og fre 12—-15.00
TIf. 22 35 35 55 fax. 22 35 25 55. Ny leder Mette Ellingsdalen

Galebevegelsen,
Galebevegelsen ble startet av Elin Sverdrup—Thygeson i 1989.
Hun var ogsa initiativtaker for Amaliedagene som ble startet i 1999,

og en av stifterne av Fattighuset i Oslo.
Adr. Ostgaardsgt 23B, 0474 Oslo, TIf. 22 37 51 28

Landsforeningen for Pirerende innen Psykiatri

LPP organiserer paregrende til mennesker med alvorlige psykiske lidelser, og er
en ’ren” parerendeorganisasjon. LPP har 2500 medlemmer, lokal- og fylkeslag
over hele landet. Ny styreleder Carl Fredrik Aas

Adr. Mgllerveien 4, 0182 Oslo. TIf. 23 29 19 68, www.Ipp.no

LPP Oslo: TIf. 22 49 19 22. Ny styreleder Helge Hjort

Mental Helse Norge

MHN er landets sterste brukerorganisasjon innen det psykiske helsefeltet. Med
nesten 9000 medlemmer har de 230 lokallag. Fylkeslag i alle fylker.

Adr.: Boks 298 Sentrum, 3701 Skien. Ny generalsekreter Mette Kammen
TIf. 35 58 77 00. Hjelpetelefon 810 30 030, www.mentalhelse.no

Oslo Fylkeslag, Pb 276, 0103 Oslo. TIf. 22 41 24 20

Réadet for Psykisk Helse

Radet for psykisk helse arbeider for a bidra til et best mulig liv for
mennesker med psykiske lidelser og deres parerende, og skape et rausere og
varmere samfunn som bidrar til god psykisk helse. www.psykiskhelse.no
TIf. 23 10 38 80. Ny generalsekreter Sunniva Orstavik,

ny styreleder Ansgar Gabrielsen

Amaliedagenes leder:  Elin Sverdrup-Thygeson  TIf 22 37 51 28
Kasserer: Jo Lundsbakken TIf. 90 96 47 53

Med stotte fra Oslo kommune




