AMALIEDAGENE

Oslo, 17. — 22. august 2005

KUNST, KULTUR & GALSKAP



Program for Amaliedagene 2005
KUNST, KULTUR & GALSKAP

Onsdag 17. august. Pa Grenlandsleiret 31B kl. 1700 — 2200

K117.00 Utstilling pé galleriet av Joakim Solvang
K117.30 Velkommen ved Amaliedagenes ledelse.
K117.40 Foreningene presenterer seg (ca 5 min hver).
Kl. 18.00 Hilsen fra justisminister Odd Einar Derum.
K1 18.30 Are Saastad — Engasjert stattespiller - Sekelyset, Brubo m.m.
K119.00 Pause med mat.
K119.45 Elin og andre opptrer - dpen mikrofon.
Filmen Dope, produsert pa 31B's mediaverksted
K120.30 Freddys Freeloaders spiller til dans.

Torsdag 18. august pa Arvoll gird kl. 1000-1500

K110.00 Presentasjon av utstillingen "K'YKELIKY.” Malerklubben og
aktivitetshuset RASMUS.
K110.30 Jan Magne Serensen — Aurora - sjamanisme som vei
ut av psykoser.
K112.00 Lunch.
K113.00 Sigrun Grands, Kunsten - terapi mot den psykiske smerten.
K1 14.00 Marit Mathisen — Aurora CDe¢n - hvordan ble den til?

Fredag 19. august pd Arvoll gard kl. 1000-1500.

K110.00 Vire danske venner Pernille Jensen, Ditte Serensen og Erik
Olsen — FAP/LAP presenterer boka "Recovery pa dansk™
Om hvordan man kommer seg fra en alvorlig sinnslidelse.
K112.00 Lunch.

K1 13.00 Knut Hallvard Bronder - ADHD péa sykkeltur i Sahara.
K1 14.00 Tormod Ropeid — LPPN - nyvalgt leder i parerendeforeningen .
Kl116.00 Oslo jazz-festival for de som er interessert.
Gratiskonsert og moro pa Stortorvet.
K119.30 Magnolia Jazzband feats. Marva Wright spiller i domkirken.

Egenandel kr. 100,- Begrenset antall plasser (Bjorn Ingar).




Lerdag 20. august.
GALEFESTIVAL pi Hovedoya kl. 14.00-20.00

Kl. 13.50

Kl. 14.30
KI. 15.30
Kl. 16.00
Kl. 17.00

Buss fra Jernbanetorget. NB! Oppmete pa Vippetangen senest
kL.14.00. Bit til Hovedeya hver time.

Omvisning i klosterruinene ved guide Trygve Panhoff

Liv Evensen (leder i Aurora) —fortellerverksted

Servering pa kafeen

Leker og moro. Stafett med fotlenker og tvangstreye, og en
kald dukkert. Ta med T-skjorta

Sendag 21. august. Ris Minnelund og Munch-museet kl. 1000-1900

K110.10

Kl. 11.00
Kl. 12.30
Kl. 15.00
Kl. 17.00

Minnestund, Ris minnelund. Ingunn @ye leser diktet
”Skammens grav”. Sanger og taler. Vi minnes vare dede
Omvisning pd Emanuel Vigeland- mausoleet

Lunch - Jeppes kro - kun for de som deltar pd minnestunden
Omvisning i Munch- museet m/guide

Servering i Auroras lokaler.

Mandag 22. august.
Amalie Skrams fedselsdag. 31B_kl. 1700-2130

K118.00

K119.00
K119.30
K120.00
K120.30
K121.00

Amalie Skram-foredrag ved Elin Skogen. Journalist fra
Psyk-Opp i Stavanger.

Lett middagsmaltid.

Morten Bull kédserer om 31B’s bakgrunn.

Lars Poverud — eventyrforteller — ”Stopp verden jeg vil pd”
Apen mikrofon for kunstneriske innslag.

Keep Coming Back Band underholder med egne later.

GRATIS ADGANG TIL ALLE ARRANGEMENTER.

Arrangerer:

We Shall Overcome

i samarbeid med

Galebevegelsen,
Aurora,

Landsforeningen for Parerende innen Psykiatri, Norge

ADHD foreningen
Rédet for Psykisk Helse

Buss til Arvoll gird- fra sentrum 31, (32) og 33, fra Majorstuen 22 og 25,

fra Ost (22), 25, (32), 33 og (60) til Arvollveien
Buss til 31B. Fra Sentralbanestasjonen. Buss nr. 37

NB! Til Ris stasjon (sendag). T. bane nr. 1 fra Majorstua kl. 9.55




Landsforeningen We Shall Overcome (WSQO)

WSO er hovedarrangar for Amalidagene. WSO er en av verdens eldste bruker-
organisasjoner og utgiver av blant annet Spkelyset.
Boks 8815 Youngstorget, 0028 Oslo.
Besoksadresse: Iasleveien 38, 0571 Oslo
TIf. 22 353555 faks 22352555

Galebevegelsen

Galebevegelsen i Oslo ble startet av Elin Sverdrup-Thygeson.

Hun var initiativtaker til Amaliedagene og en av stifterne av Fattighuset 1 Oslo.
Adresse: Ustgaardsgt 23B, 0474 Oslo  TIf. 22 37 51 28

Aurora — Stetteforening for mennesker med
psykiske helseproblemer

Pb. 8815 Youngstorget, 0028 Oslo,
Besoksadresse Smedgata 32 (...nedenfor Toyen T-bane...)
Telefon 22 19 22 00

ADHD-foreningen i Norge

Alexandragirden , Arnstein Arnebergsv. 30, 1366 Lysaker
Telefon: 67 12 85 85 « Telefax: 67 12 85 86

Telefontid: mandag - fredag 10:00 - 11:30 og 12:30 - 14:30
Stengt onsdager

LPP- Landsforeningen for Parerende innen

Psykiatr i, Norge er en forening for parerende 1 psykiatrien. Adresse:
Mpglleveien 4, 0182 Oslo

TIf. 23 29 19 68 faks 23 29 19 42

LPP Oslo TIf. 22 49 19 22

Radet for Psykisk Helse

Radet for psykisk helse har som visjon & bidra til et best mulig liv for barn og
voksne med psykiske lidelser og deres parerende, og skape et samfunn som bidrar
til god psykisk helse.

TIf. 23 10 38 80 faks 23 10 38 81

Amaliedagenes leder Elin Sverdrup- Thygeson TIf 924 29 134
Amaliedagenes nestleder: Truls Karstensen TIf 938 13 688
WSO's leder: Jo Lundsbakken TIf 909 64 753



